1. Scintigrafija skeleta je preiskovalna metoda za ugotavljanje (možno je več  

      odgovorov):

a) vnetnih sprememb na kosti

b) poškodb hrustanca (tudi za ugotavljanje hrustančnih prostih teles)
c) primarnih in sekundarnih kostnih tumorjev

d) osteoporoze
e) vnetnih sprememb tetiv (npr. vnetje Ahilove tetive)

2. Z redresijskim mavcem zdravimo:
a) zlome kosti
b) vnetne spremembe tetiv in mišic (predvsem na spodnjih okončinah)
c) deformacije dela telesa (npr. equino-varus stopala)

d) poškodbe ligamentov (npr. poškodbo stranske vezi kolena)
e) hrustančne poškodbe

3. Značilno za ortozo je:

a) nadomesti manjkajoči del telesa

b) izboljša funkcijo delu telesa

c) poznamo kozmetične in delovne ortoze

d) uporabljamo jih predvsem za zdravljenje gnojnih vnetij sklepov

4. Za osteoporozo je značilno (možno je več odgovorov)

a) je sistemska bolezen skeleta z zmanjšanjem (atrofijo) kostne mase

b) večinoma prizadene moški spol

c) uživanje kortikosteroidov pospešuje razvoj osteoporoze
d) povečana lomljivost kosti

e) gibanje na soncu pospešuje razvoj osteoporoze

5. Za kronično gnojno vnetje je značilno (možno je več odgovorov):

a) povišana telesna temperatura preko 38° C
b) motnje zavesti in huda splošna prizadetost
c) slabo izraženi lokalni znaki vnetja

d) močno povišane vrednosti vnetnih parametrov (CRP, SR, L)
e) rahlo povišane ali celo normalne vrednosti vnetnih parametrov (CRP, SR, L)
6. Prvi ukrep pri zdravljenju akutnega gnojnega vnetja sklepa je:
a) punkcija sklepa in nato antibiotična terapija

b) takojšnja per oss antibiotična terapija

c) takojšnja parenteralna antibiotična terapija 

d) bolnika opazujemo in v primeru poslabšanja pričnemo pripravljati na operacijo

7. Za revmatoidni artritis ni značilno:

a) kronično gnojno vnetje sklepov

b) eden prvih znakov je jutranja okorelost prstov rok in nog

c) v  80% je prisoten revmatoidni faktor v krvi

d) simetrična prizadetost sklepov

e) punktat sklepa je sterilen

8. »Aspirinski test« je značilen za ugotavljanje:

a) osteosarkoma

b) hondrosarkoma

c) osteoid osteoma

d) plazmocitoma

e) Ewingovega sarkoma

9. Za plazmocitom ni značilno:

a) pogoste so »moljaste« spremembe po lobanji

b) povečane koncentracije globulinov v krvi

c) Benes-Jonesove beljakovine v krvi

d) večinoma se pojavi med 10 in 20 letom življenja

e) zdravljenje je večinoma kemoterapija in obsevanje

10. Tipičen pozitiven Lassegue pomeni:
a) pojav bolečine v predelu hrbtenice s sevanjem bolečine po zadnji strani       spodnje okončine do prstov pri dvigu iztegnjene spodnje okončine

b) pojav bolečine v ledvenem predelu hrbtenice pri dvigu iztegnjene spodnje okončine 

c) pojav bolečine v ledvenem predelu hrbtenice s sevanjem bolečine po sprednji strani stegna pri dvigu iztegnjene spodnje okončine

d) pojav bolečine v ledvenem predelu hrbtenice s sevanjem bolečine v predel kolka

11. Tipični znaki za hernijo medvretenčne ploščice L5/S1 so (možno je več odgovorov):

a) bolečina v ledvenem predelu hrbtenice s širjenjem bolečine po zadnji strani spodnje okončine do prstov
b) ugasel patelarni refleks

c) oslabela moč mišic upogibalk stopala in prstov navzdol (fleksorji stopala in prstov)

d) povišana telesna temperatura

e) ugasel Ahilov refleks
12. Klinični test za ugotavljanje skolioze je:
a) Thomasov test

b) Adamsov test

c) McMurrayev test

d) Ballottement test
13. Perthesova bolezen je:
a) nabiranje kalcija v mišicah (najpogosteje v mišicah rotatorne manšete ramena)

b) odmrtje (nekroza) kosti v predelu narastišča patelarnega ligamenta

c) ponavljajoče vnetje Ahilove tetive

d) odmrtje (nekroza) dela ali celotne glavice stegnenice

e) »komolec golfista«

14. Testi za ugotavljanje prirojenega izpaha otroškega kolka so (možno je več odgovorov):

a) Thomasov test

b)  Adamsov test
c) Ortolanijev test
d) Palmenov test

e) McMurrayev test

15. Pogosta poškodba kolena je t.i. »trojna poškodba« kolena, za katero je značilna prizadetost:
a) medialne kolateralne vezi (notranja stranska vez)

b) zadnje križne vezi

c) sprednje križne vezi

d) medialnega (notranjega) meniskusa

e) leteralne kolateralne vezi (zunanja stranska vez)

f) stegenske mišice

16. Osgood-Schlatterjeva bolezen je:
a) odmrtje (nekroza) kosti v predelu narastišča patelarnega ligamenta kot posledica slabe prekrvavitve

b) benigni tumor v zgornjem delu golenice

c) maligni tumor v zgornjem delu golenice

d) gnojno vnetje golenice v zgornjem delu

e) trojna poškodba kolena

17. Prirojeno ekvino-varusno stopalo zdravimo:
a) otroka čim preje operiramo (idealno v prvih treh mesecih)

b) deformacijo opazujemo 6 mesecev in v primeru, da se stanje slabša otroka operiramo

c) takoj po ugotovitvi deformacije namestimo redresijski mavec, ki ga nato pogosto menjavamo

d) zdravljenje ni potrebno, saj deformacija spontano izzveni v nekaj mesecih

e) otroku namestimo imobilizacijski mavec

18. Bolečinski lok ramenskega sklepa je značilen za:

a) gnojno vnetje ramenskega sklepa

b) utesnitveni sindrom ramenskega sklepa

c) luksacijo (izpah) ramenskega sklepa

d) maligni tumor v predelu ramenskega sklepa

e) Perthesovo bolezen

19. Ponavljajoči izpahi (luksacija) ramenskega sklepa so najpogosteje v smeri:

a) navzad (posteriorna luksacija)

b) navzpred (anteriorna luksacija)

c) navzdol (inferiorna luksacija)

d) navzgor (superiorna luksacija)

20. Epikondilitis lateralis humeri (teniški komolec) je:

a) vneto narastišče mišic fleksorjev zapestja

b) popolna raztrganina mišic v predelu zunanjega epikondila nadlahtnice 

c) vneto narastišče mišic ekstenzorjev zapestja

d) popolna raztrganina mišic v predelu notranjega epikondila nadlahtnice

e) gnojno vnetje komolca na lateralni strani
