BIOKEMIJA – vprašanja iz izpitov

1. Glavna razlika med encimsko katalizirano in nekatalizirano reakcijo je:

a) energija aktivacije katalizirane reakcije je nižja

b) katalizirana reakcija ima ugodnejšo spremembo proste energije

c)katalizirana rakcija ima ugodnejšo spremembo entalpijo

d)katalizirana reakcija ima ugodnejšo spremembo entropije

2. Pretvorba piruvata v laktat je:

a) oksidacija

b) redukcija

c) dehidracija

d) fosforilacija

3. Vprocesu glikolize se pre razgradnji ene molekule glukoze sprosti energija v obliki ATP. Koliko molekul ATP nastane?

a) ena

b) dve

c) tri

c) štiri

4. Pri anaerobni glikolizi se glukoza pretvori v:

a) piruvat

b) laktat

c) citrat

d) acetil Co-A

5. Laktat, ki nastane pri intenzivnem mišičnem delu se pretvori v glukozo v procesu glikoneogeneze, ki poteka v:

a) mišicah

b) jetrih

c) srčni mišici

d) možganih

6. Encim glikogen sintaza katalizira reakcijo:

a) sintezo glikogena =
b) glukoneogeneze

c) razgradnjo glikogena =glikogenoliza
d) pentoze fosfatne poti

7. Aminokisline so biološke molekule, ki vsebujejo:

a) amino skupino (NH2)
b) karboksilno skupino (COOH)
c) stransko verigo (R)
d) vse našteto

8. AK se v prebavnem traktu sproščajo iz proteinov z delovanjem:

a) lipaz = encimi, ki razgrajujejo maščobe
b) proteaz = cepitev peptidnih vezi (AK so povezane s peptidno vezjo, proteaze jih cepijo)
c) nukleaz = pri nukleinskih kislinah DNK -  RNK
d) kinaz = encim fosfoglicerat, (7 reakcija pri oksidaciji glukoze de piruvata)
9. Produkti katerih hranil vstopijo v ciklus uree?

a) sladkorjev

b) proteinov

c) maščob

d) vseh naštetih

10. Kakšna je razlika med aktivnim in pasivnim transportom?
a) koncentracijski gradient je vključen v prvega, ne pa v drugega

b) glikolipidi igrajo vlogo pri prvem, ne pa pri drugem

c) aktivni transport zahteva energijo, pasivni pa ne

d) ioni se prenašajo somo z aktivnim, ne pa tudi s pasivnim transportom

11. Katere trditve veljajo za katabolne reakcije?

a) reakcije potekajo v eni stopnji = 
b) zahtevajo vnos energije = anabolne
c) so po naravi oksidacije

d) vse zgoraj navedene trditve

12. Proces biosinteze proteinov v celici imenujemo:

a) replikacija = podvojevanje DNA >DNA
b) translacija = prevajanje mRNA > proteine
c) transkripcija = prepisovanje DNA> RNA
d) nobeno od navedenega (PRAVILEN- TRANSAMINACIJA)
13. Genetska informacija se prenaša v smeri DNA -> RNA pri:

a) človeku
b) bakterijah in retrovirusih

c) retrovirusih

d) nobenem primeru

14. Katere vrste RNA se sintetizirajo na DNA kot matrici?

a) samo mRNA

b) mRNA in rRNA

c) mRNA in tRNA

d) vse tri RNA

15. Izraz energetsko bogata vez se nanaša na:

a) vez, ki je ni mogoče cepiti pod T 100o
b) vez, ki za cepitev zahteva vnos najmanj 100 kJ/mol

c) vez, pri katere hidrolizi se sprosti »uporabna« količina energije

d) vez, ki je ni mogoče cepiti

16. Puferska raztopina:

a) služi kontroli pH

b) vsebuje najmanj 100krat več šibke kisline kot njene konjugirane baze

c) ima vedno pH vrednost 7

d) vsebuje najmanj 100krat manj šibke kisline kot njene konjugirane baze

17. Biološki katalizatorji so po strukturi:

a) proteini =encimi
b) RNA molekule

c) DNA molekule

d) nobeno od naštetega

18. Koencim:

a) je drugo ime za aktivno mesto encima

b) je neproteninska molekula, ki sodeluje pri encimski reakciji

c) je drugo ime za vitamin D

d) izraz ne vlkjučuje kovinskih ionov

19. Med proteini, ki so vključeni v krčenje mišice sodijo:

a) miozin in kolagen

b) miozin in aktin

c) tropomiozin, kolagen in troponin

d) miozin, aktin, troponin in tubulin

20. Glavni celični puferski sistem je:

a) acetatni

b) H2PO4-/HPO42-

c) HPO42-/PO43-
d) H2CO3/HCO3-
21. Produkti katerih hranil vstopajo v citratni ciklus?

a) sladkorjev

b) proteinov

c) maščob

d) vseh naštetih

 ------------------------------------------------------------------------------

1. Kateri procesi so potrebni da v celici iz maščob dobimo energijo?

2. V kakšni obliki in kje se v telesu skladišči glukoza?

3. Kateri hormoni in na kakšen način so vključeni v uravnavanje koncentracije krvne glukoze?

4. V kakšni obliki se izloča iz telesa dušik?

5. Opiši vlogo ATP pri mišičnem delu!

1. Oksidacija je proces oddajanja elektronov
2. Biološki katalizatorji so po strukturi proteini
3. Oksidativna fosforilacija (pravilna trditev): nastanek ATP je povezan z oksidacijo NADH in FADH2 in redukcijo kisika do vode

4. Katera od naštetih ni ROS: alkohol
5. Značilnost katalitičnih reakcij ???

6. Produkti hranil, ki vstopajo v citratni cikel: vsi našteti (sladkorji, maščobe, proteini in nekatere aminokisline)
7. Kje poteka citratni cikel? V mitohondriju
8. Produkti citratnega cikla (primer dodatnega vprašanja): NADH, FADH2, CO2, GTP
9. Citratni cikel ima amfibolično vlogo
10. Intermediate citratnega cikla z amaplerotičnimi reakcijami nadomestijo aminokisline

11. V mirovanju največ energije porabijo možgani
12. 50% dnevnih potreb pokrijemo z ogljikovimi hidrati
13. Celično dihanje poteka v mitohondrijih
14. Za glikolizo ne velja: 

a) Glikoliza je katabolizem glukoze

b) Glikoliza poteka v citosolu vseh celic

c) Glikoliza poteka samo v prisotnosti kisika

d) V prvi fazi glikolize se porabi energija hidrolize ATP

e) V prisotnosti kisika se glukoza razgradi do piruvata nastane NADH in ATP
15. Poglavitni substrat za glukoneogenezo je: 

a) Glikogen

b) Glukoza

c) Maščobe

d) Aminokisline

e) Acetil-CoA

16. Beta oksidacija maščobnih kislin; namen poti: preskrba z energijo v aerobnih pogojih in ob pomanjkanju glukoze

17. Viri MK za oksidacijo: MK iz TAG zaužitih s hrano ali iz maščobnih zalog
18. V katerih tkivih poteka? Vsa tkiva razen možganov in eritrocitov – zakaj? (možgani – ne prehajajo preko možganske bariere, eritrociti – nimajo mitohondrijev)

19. Kje v celici poteka? V mitohondrijih
20. Kako se MK aktivira za oksidacijo? Z vezavo na CoA-SH
21. Zaporedje reakcij: prenos acilnega ostanka iz AcCoA v mitohondrij preko karmitina, spiralna pot – oksidacija – hidratacija – oksidacija – odcep AcCoA
22. Značilnosti uravnavanja ???

23. Ketonske spojine; aceton, aceto-acetat in beta hidroksibutirat?????: gorivo za možgane, srce in mišice v izrednih razmerah, pri neravnovesju med razgradnjo OH in MK; post stradanje;prehrana s premalo ogljikovih hidratov; motena uporaba ogljikovih hidratov (nezdravljena sladkorna bolezen), povečana konc. Ketonskih spojin v krvi vodi v acidozo (ketoacidoza)
24. Kje in kako poteka sinteza? V mitohondrijih; kondenzacija 3Acetil CoA v HMG-CoA; razcep HMG-CoA v acetoacetat in acetil-CoA; redukcija acetoacetata v R-hidraksibutirat
25. Kje nastajajo? V jetrih
26. Kje in kako poteka razgradnja? V mitohondrijih; oksidacija; Acetil-CoA vstopa v citratni cikel
27. Katera tkiva jih uporabljajo? Možgani, mišice, srce, ledvica
28. Zakaj jetra ne porabljajo ketonskih spojin za gorivo? Nimajo R-ketoacetil-CoA transferaze

29. Sinteza maščobnih kislin; v katerih tkivih poteka? Predvsem v jetrih, med laktacijo v mlečnih žlezah, manj v maščevju in mišicah
30. kdaj poteka? Ko visoka koncentracija ATP zavre izocitrat dehidrogenazo -> poraste koncentracija citrata
31. kaj je izhodiščna spojina? Acetil-CoA iz viška proteinov, ogljikovih hidratov in AK. v sintezo vstopa kot malonil-CoA (aktivacija)
32. kaj je vir energije? ATP in NADPH
33. zaporedje reakcij na ACP: transacilacija – vezava malonila – kondenzacija – redukcija – dehidracija – redukcija
34. katera reakcija odloča o poteku in hitrosti biosinteze MK? Acetil-CoA karboksilaza (sinteza malonil-CoA); aktivator:citrat; inhibitor: maščobni acil-CoA
35. Holesterol; vloga holesterola: nujno potreben za življenje – komponenta bioloških membran, izhodna spojina za sintezo steroidnih hormonov, žolčnih kislin in vitamina D. toda visoke konc. Holesterola v krvi povečujejo tveganje za bolezni srca in ožilja
36. Viri holesterola: holesterol dobimo s prehrano (več kot 100mg/dan) in s biosintezo (največ) ki je (800-1000 mg holesterola/dan)
37. Kje in kako poteka sinteza holesterola? V citosolu v 4 stopnjah: 1. Nastanek: HMG-CoA, nato pretvorba v mevalonat s HMG-CoA reduktazo - glavna stopnja uravnavanja sinteze holesterola !!!; inhibirajo jo statini – zdravila za nižanje holesterola v krvi; 2.-4.: pretvorba mevalonata v aktiviran izopren (C5), kondenzacija izoprenskih enot v skvalen (C30), cirkulacija skvalena in pretvorba prek lanosterola v holesterol (20 reakcij)
38. Funkcija lipoproteinov; Hilomikroni: maščobne kapljice obdane s plastjo proteinov in polarnih lipidov. Nastanejo v eritrocitih, po limfi se prenesejo do perifernih tkiv. V kapilarah perifernih tkiv lipoprotein – lipaza iz njih sprosti MK. Hilomikronski ostanek, bogat s holesterolom – gre v jetra
39. VLDL – lipoproteini zelo majhne gostote: nastanejo v jetrih – prenos v jetrih sintetiziranih lipidov do perifernih tkiv. V kapilarah perifernih tkiv lipoprotein lipaza iz njih sprosti MK. Nastanejo lipoproteini majhne gostote
40. LDL – lipoproteini majhna gostote: v kapilarah perifernih tkiv nastanejo iz VLDL. Glavni prenašalci holesterola po krvi do perifernih tkiv – SLAB holesterol
41. HDL – lipoproteini velike gostote – 55% proteinov, 45% lipidov (holesterol in estri): HDL se sintetizirajo v jetrih v neopolni obliki – vsebujejo le malo lipidov. V krvnem obtoku zberejo prebitni holesterol iz perif. tkiv in ga prenesejo v jetra. Dobri prenos holesterola – DOBRI holesterol.
42. Katabolizem aminokislin; kdaj poteka? Metabolno obračanje proteinov in viška zaužitih AK, stradanje, stres. Pomemben za glukoneogenezo, manj za energijski metabolizem
43. Kako poteka? Razgradnja aminske skupine in ogljikovega skeleta potekata ločeno. Amino skupina: mišica: aminska skupina  se s transaminacijo prenese na a-ketokisline; prenos po krvi v jetra:predvsem alanin in glutamin; jetra: transaminacijav obratni smeri in deaminacija, aminska skupina vstopa v sintezo sečnine.   Ogljikov skelet: ketogene AK: razgradnja do acetil-CoA ali acetoacetata (oksidacija za pridobivanje energije, sinteza ketonskih spojin ali MK; glukogene AK: razgradnja do piruvata ali intermediatov cikla (oksidacija za pridobivanje energije, glukoneogeneza)
44. Cikel sečnine; pomen? Odstranjevanje dušika, detoksifikacija amoniaka
45. Kje poteka? Jetra, začetek v mitohondriju, nato v citoplazmi

46. Kako dušik vstopa v cikel sečnine? Kot NH3 (večinoma produkt glutamat dehidrogenaze) in kot N iz aminske skupineaspartata. Amoniak se pred vstopom v cikel sečnine aktivira v karbamoil – fosfat –> glavna regulatorna stopnja, ki odloča o hitrosti vstopa amoniaka v cikel sečnine.

47. Kako je cikel sečnine povezan s citratnim ciklom? Fumarat izstopa iz cikla sečnine, se v citratnem ciklu pretvori v oksaloacetat in transaminira v aspartat, ki vstopa v cikel sečnine
48. Kako se sečnina izloči? Preko ledvic
49. Posebnosti biosinteze aminokislin: vsaka od 11 neesencialnih AK ima svojo biosintetsko pot. Ogljikovo ogrodje za sintezo AK so α – keto kisline, zlasti intermediati glikolize, citratnega cikla in fosfoglukonatne poti (izjema:tirozin). Aminsko skupino dobijo najpogosteje iz glutamata s transaminacijo
50. Aminokisline kot izhodne spojine drugih molekul: glutationa; biogenih aminov: histamina in γ-butirata (GABA); nevrotransmiterjev: seratonina, dopamina, adrenalina, noradrenalina; dušikovega oksida; hormonov: tiroksina, melatonina; kreatina in kreatinina; porfelinov, purinov in palmidinov (dušikove baze nukleotidov)
51. Prenos in ohranjanje genetske informacije: genetska informacija je zapisana v molekuli DNA. Dolge linearne dvoverižne molekule DNA se s proteini povezujejo v kromatin, ki se med celično delitvijo zgosti (kondenzira) v kromosome. V spolnih celicah imamo 23 kromosomov, v somatskih celicah pa 23 parov kromosomov
52. Informacija se ohranja: s podvajanje DNA (replikacijo); DNA se podvaja (replicira) z dodajanjem novih nukleotidov na rastočo hčerinsko verigo, ki je komplementarna matrici (starševska veriga) encim: polimeraza DNA; nova veriga DNA raste v 5' -> 3' smeri; 3' OH skupina omogoča podaljševanje verige DNA; podvajanje je semi-konzervativno (ena veriga DNA je starševska, druga hčerinska); informacijo za proteine nosijo geni
53. RNA se razlikuje od DNA v vsem razen v:
a) Sladkorju
b) Prisotnosti uracila
c) Orientaciji verige v 5'-3' smeri
d) V povezavi med fosfatom in sladkorjem
e) Bazah purinskih nukleotidov
BIOKEMIJA 1.ROK

53. Med funkcije endoplazemskega retikuluma NE sodi:  
celicno dihanje 

razgradnja proteinov 

sinteza DNA 

vzdrzevanje oblike celice

72. V vodi so: 
dobro o topne organske makromolekule, ki Iahko tvorijo vodikove vezi 

slabo topne nepolarne organske makromolekule

74. Kislost vodne raztopine se izraza: 
s pH

79. Primeri fizioloskih pufrov so: 
bikarbonatni pufer 

fosfatni pufer 

raztopina proteinov

93. Cistein uvrstimo med: 
aminokisline, ki vsebujejo zveplo

135. Hem je presteticna skupina pri: 
citokromih a, b in c 

citokromih P450 

hemoglobinu 

preoksidazah

136. Hem se lahko sintetizira v: 
jetrih 

kostnem mozgu

171. Imunizacija (cepljenje) v organizmu izzove: 
sintezo protiteles 

proizvodnjo za antigen specificnih imunskih celic 

zvecano odpornost proti specificnim antigenom

176. Encimi so: 
protein 

RNA 

178. Kofaktorji encimov so pogosto: 
Vitamini

179. Aktivno mesto encima je mesto: 
kjer poteka pretvorba substrata

200. Med biolosko pomembne pentoze uvrstimo: 
Ribozo

201. Riboza je sestavni del: 
ATP 

RNA

223. Funkcije Iipidov v cloveskem telesu so: 
vir esencialnih aminokislin 

toplotna izolacija 

zaloga energije

227. Med lipide uvrstimo: 
lipidotopne vitamine 

nekatere hormone 

steroide

232. Oznacite pravilne trditve: 
mascobne kisline najdemo v oljih in naravnih mascobah 

nasicene mascobne kisline ne vsebujejo dvojnih vezi 

nenasieene makobne kisline vsebujejo dvojne vezi

261. Vecinoma poteka prenos genetskih nformacij v smeri: 
DNA – RNA – protein

269. Verigi dvojne vijacnice sta v DNA med seboj povezani s/z: 
vodikovimi vezmi.

410. Glikoliza: 
je pomembna za pridobivanje energije v skeletnih misicah 

omogoca nastanek ATP v anaerobnih in aerobnih razmerah

415. V aerobnih razmerah pri popolni razgradnji ene molekule glukoze (do vode in CO2) lahko nastane naslednje stevilo molekul ATP (bilanca): 

32

428. Koncentracija glukagona je visoka pri: 
dolgotrajni telesni vadbi 

stradanju

435. Sintezo glukoze v organizmu imenujemo: 
Glukoneogeneza

440. Oznacite pravilne odgovore: 
ATP deluje kot prenasalec energije znotraj celice 

bioenergetika proucuje spremembe energije povezane z biokemijskimi reakcijami 

prekomerno shranjevanje zalog energije se odraza kot debelost

447. Stranski ucinek uporabe kisika v celicah je nastanek: 
prostih radikalov

464. NAD+ se reducira v NADH ob oksidaciji: 
aminokislin 

mascobnih kislin 

glukoze

487. Razgradnjo mascobnih kislin v organizmu imenujemo: 
beta-oksidacija

494. Mascobne kisline so za vecino tkiv glavni vir energije: 
med dolgotrajno telesno vadbo 

med stradanjem

521. Oznacite pravilne trditve: 
aminska skupina aminokislin se izloca v secnini (urei) 

aminokisline se izlocajo nespremenjeno pri bolezni imenovanih aminoacidurija 

ogljikovodikov skelet nekaterih aminokislin se pretvori v ketonska telesa 

ogljikovodikov skelet nekaterih aminokislin se lahko pretvori v glikogen 

ogljikovodikov skelet aminokislin se lahko pretvori v trigliceride

527. Neposredni produkt oksidativne deaminacije je: 
amoniak

